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Nelle due settimane da lunedi 4 a venerdi 15 luglio 2016 abbiamo organizzato un campo
esperienziale per i nostri ragazzi di eta compresa frai 12 e i 18 anni.

Il progetto “Esperienze in ConTatto” ha coinvolto i ragazzi in esperienze socio-educative con
I’obiettivo di incentivare autostima, consapevolezza dei propri talenti e limiti, determinazione
dei propri obiettivi e raggiungerli insieme, acquisire maggiore autonomia.

La giornata tipo prevedeva il ritrovo presso la biblioteca Braille o la stazione dei treni di Bergamo
per poi raggiungere il luogo dove si svolgevano le attivita degli esperti.

Abbiamo cominciato con la boxe di Alex, abbiamo lavorato la creta con Selene, siamo andati in treno
al maneggio di Cassano d’Adda dove abbiamo incontrato la nostra amica Emma, abbiamo fatto la
spesa e cucinato alla Chef a domicilio Clara, abbiamo giocato con il Clown professionista Nicola, in
Citta alta con la musica di Federica e i massaggi di Stella, siamo andati in bus alla piscina di
Stezzano, sulla pista ciclabile di Calusco d’Adda, abbiamo organizzato la serata di chiusura di sabato
16 luglio intitolata “Striscia in ConTatto” con la rappresentazione delle attivita fatte durante le
settimane.
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